
GAEC Brelot - Champdivers

Lentilles Prix TTC Qté
Lentilles vertes - 500 g 3,10 €/p

Champignons bio sèchés Prix TTC Qté
Shiitaké secs - 50 g 9,00 €/p

Shiitaké secs - 100 g 17,00 €/p

Pleurotes sèches - 50 g 7,50 €/p

Pleurotes sèches - 100 g 14,00 €/p

Brisures de champignons - 50 g 6,00 €/p

Préparations salées Prix TTC Qté
Pizza - 500 g 1,59 €/p

Pizza tomates-poivrons - 500 g 2,05 €/p

Pizza olives noires et thym - 500 g 2,27 €/p

Cakes salés - 500 g 3,79 €/p

Préparations sucrées Prix TTC Qté
Cookies au chocolat - 500 g 3,76 €/p

Fondant au chocolat - 500 g 4,89 €/p

Pain d’épices - 500 g 3,30 €/p

Brioche - 500 g 3,30 €/p

Muffins - 500 g 3,92 €/p

Madeleines - 500 g 3,92 €/p

Galette des rois - 500 g 3,30 €/p

Produits locaux

ESAT le Domaine de Gammareix à Beleymas (24) La Perle Blanche - Saint-Lothain

Les Serres de Ney 

Le Moulin de l’Arnaude - Liesle 

Jean-Luc Chatelain - Arbois Benjamin Gaillard - Chamblay

Les Vergers de Sellières

Le Moulin Toussaint - Arc-et-Senans

Ferme de Germigney

ESAT de la Bergerie à Étalans (25) ESAT Les Ateliers de La Chapelle à Salins-
les-Bains (39) - Domaine du Bief des 
Roussets

Produits solidaires

Terrines - 180 g Prix TTC Qté
Terrine de lièvre au genièvre 3,29 €/p

Terrine de faisan à l’Armagnac 3,52 €/p

Terrine de caille aux cèpes 3,79 €/p

Terrine campagnarde à l’échalote 3,25 €/p

Terrine campagnarde au piment 
d’Espelette 3,13 €/p

Terrine campagnarde aux pruneaux 3,13 €/p

Terrine campagnarde aux châtaignes 3,20 €/p

Terrine de chevreuil à la menthe 
poivrée 3,33 €/p

Terrine de perdreau aux morilles 4,42 €/p

Terrine de sanglier aux airelles 3,35 €/p

Terrine de canard à l’orange 3,50 €/p

Terrine de canard aux olives 3,55 €/p

Pâté de campagne 2,78 €/p

Rillettes pur porc 4,03 €/p

Rillettes de lapin au cerfeuil et à 
l’estragon 4,73 €/p

Fritons de canard 3,47 €/p

Grattons de canard 4,94 €/p

Terrine de foie de volaille 
au poivre vert 3,00 €/p

Terrine de lapin au thym citronné 3,46 €/p

Terrine de pintade aux girolles 3,33 €/p

Conserves Prix TTC Qté
Confit de canard du Périgord - 750 g 17,70 €/p

Cassoulet aux manchons de canard - 
400 g 4,71 €/p

Graisse de canard - 350 g 5,17 €/p

Haricots verts extra-fins - 660 g 4,70 €/p

Aubergines cuisinées à la provençale - 
650 g 6,97 €/p

Petits-pois et carottes extra-fins - 
660 g 4,81 €/p

Ratatouille - 660 g 6,49 €/p

Lentilles cuisinées à la tomate et à la 
graisse d’oie - 400 g 5,21 €/p

Purée de carottes au thym citronné - 
200 g 2,78 €/p

Purée de carottes au thym citronné - 
380 g 3,94 €/p

Canard aux cèpes - 680 g 11,12 €/p

Garniture pour salade paysanne - 310 g 6,80 €/p

Jus de fruits - 1 litre Prix TTC Qté
Pomme 3,00 €/p

Pomme / arôme naturel mûre 3,50 €/p

Pomme / arôme naturel griotte 3,50 €/p

Pomme / arôme naturel cassis 3,50 €/p

Vins du Jura Prix TTC Qté
Poulsard rouge 2018 - 75 cl 9,36 €/p

Tradition blanc 2018 - 75 cl 15,13 €/p

Trousseau 2019 - 75 cl 11,59 €/p

Escargots Prix TTC Qté
Tartinade d’escargots à la Fine du Jura 
et à l’ail des ours - 90 g

5,50 €/p

Tartinade d’escargots à la Fine du Jura 
90 g

5,50 €/p

Tartinade d’escargots à la Fine du Jura 
et au piment - 90 g

5,50 €/p

Escargotine à la bourguignonne - 90 g 7,50 €/p

Escargots au court-bouillon - 210 g 
(poids net égoutté)

19,50 €/p

Escargots surgelés 
(sur commande)

Prix TTC Qté

Coquilles à la bourguignonne - 5 dz 40,00 €/p

Coquilles à la bourguignonne - 1 dz 8,50 €/p

Fromentines à la bourguignonne - 1 dz 8,50 €/p

Miel Prix TTC Qté
Miel de fleurs sauvages - 500 g 7,50 €/p

Miel Prix TTC Qté
Miel de tournesol - 500 g 7,50 €/p

Miel de montagne - 500 g 7,50 €/p

Miel d’acacia - 500 g 9,00 €/p

Vinaigre Prix TTC Qté
Vinaigre de cidre - 75 cl 3,50 €/p

Farine Prix TTC Qté
Farine complète - 1 kg 1,80 €/p

Huile bio Prix TTC Qté
Huile de cameline - 25 cl 5,80 €/p

Huile de tournesol - 75 cl 5,80 €/p

Huile de colza - 75 cl 6,80 €/p



ÉPICERIE
LES GLYCINES

Fruits et légumes de saison

Tout au long de l’année, nous vous proposons des fruits et légumes de 
saison en provenance de :
• La Ferme du Creux Vincent (Foucherans) 
• Les Jardins du Val de Saône (Labergement-lès-Auxonne)

Produits de la Ferme Les Glycines

38 Grande Rue - 39600 CRAMANS

Du lundi au mercredi
8 h 45 - 12 h

Du jeudi au vendredi
8 h 45 - 12 h / 14 h 15 - 17 h 15

Fermé les jours fériés

Horaires 
d’ouverture

Poulet Le Festoy Prix TTC Qté

Poulet entier prêt à cuire sans abats 11,62 €/kg

Cuisses 17,76 €/kg

Blancs (sur commande) 21,92 €/kg

Maigre de poulet 8,75 €/kg

Ailes 7,12 €/kg

Foies de volaille 6,21 €/kg

Pintade Prix TTC Qté

Pintade entière (sur commande) 14,51 €/kg

Œufs Prix TTC Qté

Par 6 2,10 €/p

Par 12 3,80 €/p

En association avec des ESAT de France et des producteurs régionaux, l’épicerie de La 
Ferme Les Glycines vous propose des produits locaux et solidaires. 

Vous avez la possibilité d’être livré à domicile
 distance maxi de 15 km autour de Cramans*
 minimum de 30 € d’achats
* coût supplémentaire : 1,50 € jusqu’à 7 km - 3 € de 7,1 à 15 km

Pour toute commande ou question, vous pouvez nous contacter :
- magasin : 03 84 37 74 29
- Mélissa (monitrice d’atelier) : 06 80 16 93 44
- epicerie.lesglycines@juralliance.fr

Les légumes sont livrés à l’épicerie le jeudi matin. Vous avez la possibilité de faire une commande.

La livraison à domicile s’effectue le mercredi entre 14 h et 18 h 30 
(horaire à préciser lors de la commande).

LA FERME
LES GLYCINES

Épicerie Les Glycines
38 Grande Rue - 39600 CRAMANS

Tél 03 84 37 74 29
epicerie.lesglycines@juralliance.fr

Commande

L’épicerie Les Glycines vous propose également des produits alimentaires de base (pâtes, riz, conserves 
de légumes, condiments, sucre, café, cacao, lait, eaux minérales...), des produits d’hygiène (savon, lessive, 
dentifrice, papier toilette...) et un dépôt de pain. N’hésitez pas à nous contacter.

Ju
ra

lli
an

ce
 - 

D
es

si
ns

 F
re

ep
ik

 - 
IP

N
S 

- N
e 

pa
s 

je
te

r 
su

r 
la

 v
oi

e 
pu

bl
iq

ue
 -F

év
ri

er
 2

02
4 

- T
ar

ifs
 s

uj
et

s 
à 

m
od

ifi
ca

tio
ns

 - 
Ce

rt
ai

ns
 p

ro
du

its
 p

eu
ve

nt
 ê

tr
e 

en
 r

up
tu

re
 d

e 
st

oc
k 

Brasserie La Franche - La Ferté

Fromages

Savonnerie comtoise - Les savons de Mélyce

Domaine Rolet - Arbois

Bière bio Prix TTC Qté
Ambrée - 75 cl 5,76 €/p

Brune - 75 cl 5,76 €/p

Blanche - 75 cl 5,76 €/p

Comté - Fruitière d’Ounans Prix TTC Qté
Doux 13,80 €/kg

Fruité 14,80 €/kg

Vieux 18,00 €/kg

Tomme Prix TTC Qté
Tomme au fenugrec 21,66 €/kg

Tomme à l’ail des ours 21,66 €/kg

Tomme de brebis 27,50 €/kg

Tomme de montagne 18,20 €/kg

Savons-douche solides Prix TTC Qté
L’Or’ier - 100 g 6,00 €/p

Ninie - 100 g 6,00 €/p

P’tit Mousse - 100 g 6,00 €/p

MacaDoubs - 100 g 6,00 €/p

Savons liquides 100% olive Prix TTC Qté
150 ml 5,00 €/p

300 ml 8,00 €/p

500 ml 10,50 €/p

Autres Prix TTC Qté
Démaquillant solide - amande douce 10,20 €/p

Shampoing solide aux fruits rouges 9,30 €/p

Shampoing solide végétal 9,30 €/p

Vin du Jura Prix TTC Qté
Arbois rouge Tradition 2017 - 75 cl 7,20 €/p

Arbois blanc Tradition 2015 - 75 cl 20,16 €/p

Arbois blanc Chardonnay 2018 - 75 cl 15,40 €/p

Fromage de chèvre Prix TTC Qté
Chèvre frais - 145 g 3,42 €/p

Chèvre sec - 65 g 2,40 €/p

Fromage de vache Prix TTC Qté
Arlier 15,00 €/kg

Polinois 20,50 €/kg

Morbier jeune 15,60 €/kg

Morbier vieux 17,28 €/kg

Petit Mournier au fenugrec 20,80 €/kg

lafermelesglycines.fr

Mes coordonnées :  Madame    Monsieur

NOM : ..............................................................................................  Prénom : ................................................................................................

Adresse : ............................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................

Téléphone : ..................................................................................... Portable :.................................................................................................

Adresse mail : ...................................................................................................................................................................................................


